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Rocni tematicky plan skolni druziny

Mame radi zvirata

,Vse v prirodé - kazda kvétina, kazdy strom a kazdé zvire
nas muze mnohému naucit.”

Eckhart Tolle
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Letosni Skolni rok se v rdmci volnocasovych cCinnosti v nasi skolni druziné zamérime na
poznavani, které se bude tykat zvireci fise.

Seznamime se s druhy zvitat a jejich specifickymi rysy. Podrobné prozkoumdame Zivot savc,
hmyzu, plazd, ryb a ptdk( a dozvime se spousty zajimavosti. Budeme objevovat rlizné druhy
zvirat, které pfilis nezndme, a které Ziji na jinych kontinentech. Vratime se i do minulosti a
strdvime néjaky C€as s dinosaury a prehistorickymi zvifaty. Aby naSe pozndvani bylo

kompletni, musime se na chvili zastavit v fiSi zvifecich rekordd, kde se sezndmime se

vvvs

Cinnosti $kolni druziny budou také obohaceny o rGizné tematické akce, jako jsou vylety,
exkurze, divadelni predstaveni, vystavy, soutéze a dalsi.

Jednotlivd mésicni témata budeme doplfiovat o pfimou spolupraci s tfidnimi ucitelkami,
kdy v ramci pfipravy na vyucovani prohloubime a procvi¢ime pravé probirana témata
béhem dopoledniho vyucovani. Pfi tvorbé téchto aktivit budeme vychdzet z osnov
jednotlivych predmét(, ro¢nikd a skolniho vzdélavaciho programu.

Seznam jednotlivych meésicnich témat

Zari - Ptaci

Rijen - Domdci zvifata

Listopad - Lesni zvirata

Prosinec - Zivot pod vodou

Leden - Zvirata za polarnim kruhem
Unor - Prehistorickd zvitata
Brezen - Hmyz

Duben - Exoticka zvirata

Kvéten - Domaci mazlicci

Cerven - Rekordy ze zviFeci Fie
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Plan ¢innosti SD v mésici zari — Mame radi zvitata

Ptaci
Prirodovédna — seznameni s ptacimi obyvateli druzinové zahrady; % \W
druhy ptdkl; houfovani ptactva (tazni ptaci); krmeni \{}\

ptaky; s jakymi zviraty se déti potkaly béhem letnich

prazdnin; sklizef ovoce (jablka, Svestky...)

Vy’tvarné — ilustrace k pohadkdm (ptaci hrdinové); jednoduché kresby ptaka;

papousci — prace s tusi; zazitky z prazdnin

Prac. — tech. — ptaci budka; hnizdo; origami — jefab a dalsi druhy ptaku; vlastovky;

ptaci hry (masky, sykory na klacku, ptacci z rdznych materialQ); prace
s pfirodninami z prazdnin (kaminky, musle apod.); stavéni domka pro
sk¥itky — zahrada SD

Hudebni — pisnicky s ptaci tématikou (Kukacka, Cizecku, Holubi diim, Vyletéla
holubicka...); poznej ptdcka podle zvuku; ptaci tanec; pisnicky

z prazdnin; trampské pisné; moje oblibena pisnicka

Dramaticka — Hra - »Ptacku pipni“; napodobovani a hadani ptakl; dramatizace

prazdninového zazitku

M— etba z knihy — Kosi bratfi, Uprchlik na ptacim stromé&, Sugky, ugky u
hrusky (ptaci basnicky); knizka, co jsme Cetli o prazdninach; podzimni
pohadky

Sportovm’ — sportovni chovani (fair play); micové a kolektivni pohybové hry +

pravidla; sportovni hry na hfisti (Stafety, honicky); test zdatnosti —
£\ v v . ,
[ prekazkova draha

1 M) s v v v s 1oy ¥
WW(/ Dogravnl — bezpecna cesta do skoly; bezpecné chovani ve skole a

V/"‘}/L/"J !
\/

ve Skolni druziné; poznavame okoli Skoly; dopravni
prostiedky ve Kbelich a Praze; prvni pomoc na cestach
— kviz
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Plan ¢innosti SD v mésici fijnu — Mame radi zvifata

Domaci zvirata

Prirodoveédna — zvitata nasich domovi — chov domécich a hospodafskych zvifat;

zajimavosti ze Zzivota domdcich zvifat; Zivot na statku; ekologie

(znecistovani prostredi, tfidéni odpadu); podzimni zmény v pfirodé

Vy’tvarné — Zivot na statku — kolaz (spolecna prace); kresby domdcich zvirat;

stddo krav — otisk rukou; barevna pfiroda na podzim — listové obrazy,
ovocné stromy, dyné....; haloweenské obrazky

Prac. — tech. — modely domdcich zvifat; origami — domaci zvirata; vyroba krmitek;

domecek pro hmyz; halloweenské loutky a masky; vydlabavani dyné

m— ,KdyZ jsem ja slouZzil to prvni lIéto” a dalsi pisnicky s tématikou statku
a domacich zvirat; , Tfi ¢unici“ — J. Nohavica; Mame radi zvirata — J.
Molavcova; pisné s podzimni tématikou; rytmicka cviceni; pisné Z.
Svéraka a J. Uhlife; hra ,,Na télo”; BubuSou — poslech pisni; u¢ime se
pisen ,, PriSera”

Dramaticka — sivot na statku - dramatizace; moje oblibené strasidlo - pantomima

Literarni — pohadky a povidky o domdcich zvitatech; pohadky ze statku; Osklivé

kacatko; Chaloupka na vrsku; Halooweenska legenda a pohadky

Sportovnl' — sportovni hry na hfisti (Stafety, honic¢ky, micové hry); pohybové hry;

soutéz ve skoku pres Svihadlo; mala Skolka; skakani panaka; spravna
hygiena po sportu

Dogravm’ — bezpecné prechazeni  na
prechodu pro chodce +
respektovani pokynu policisty;
bezpeénd cesta ze Skoly;

vybaveni |ékdrnicky; domaci
zvirata na silnici; dopravni znacky
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Plan ¢innosti SD v mésici listopadu — Mame radi zvifata

Prirodovédna — druhy lesnich zvifat — jejich Zivot, prace myslivce
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Lesni zvirata

Vytvarna —

(dokrmovani lesni zvére); zvifata v nasich lesich;
chovani zvifat vzimé — zimni spanek; pfiprava pFl'rodyy na zimu;
podzimni prace na zahradé — hrabdni listi; seznameni s Zivotem a
druhy jezku

les a lesni zvitata — koldz; dokreslovani lesnich zvifat; jezek- frotaz,
otisk ruky; skfitek Podzimnicek; podzimni pfiroda — zapousténi barev;
otisky a vyuziti list(

Prac. — tech. — jezek z pfirodnin, rulicek...; origami — lesni zvifata; podzimni strom

Hudebni —

Dramaticka —

Literarni —

Sportovni —

Dopravni —

— muchldz, koldz; pomoc pfi uklidu zahrady; zviratka z kastan; Land
art — mandaly z listi; ptiprava na vanocni jarmark (vyrobky)

pisnicky o lesnich zvifatech; pisen z Vecerni¢kd - ,,0 ¢em se zda
medvédam, Vydrysek...“; pisen — ,KdyZ potkate jezky“ (S. J. Lenk);
pisnicky s lesni tématikou (listi, stromy, dést...); hra ,Na télo”

dramatizace - lesni zvifata; pantomima — hra ,Na femesla, Kufr”

pohadky o lesnich zvifatech — Smoli¢ek Pacholicek, LisSka Bystrouska,
Hajny Robatko, Pohadky z lesa Rdaholce, Dobrodruzstvi veverky
ZrzeCky, Jezourek; vlastni pribéh z lesa; basnicky s podzimni
tématikou; spole¢na ¢etba; hadanky

mic¢ové a pohybové hry na hfisti, v télocvi¢né nebo ve tfidé (dle
pocasi); prekazkova draha — vyuziti prolézacek; béh spadanym
listim; pohybové hry ve ttfidé; cvi¢eni na rozvoj vytrvalosti

lesni zvifata na silnicich; pohyb na kluzkém povrchu a

prvni pomoc pfi Urazu; reflexni prvky na obleceni;
piktogramy v okoli Kbel; integrovany zachranny systém
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Plan ¢innosti SD v mésici prosinci — Mame radi zvitata
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Ryby

Prirodovédnd — rozmanitost vodni fite — prace sencyklopedii + dokumenty;

Vytvarna —

sladkovodni a mofské ryby; akvarium; péce o ryby; biotopy; pfiroda
v zimé; péce o krmitka v zimé

kresba ryb podle predlohy; ryby — otisk prsti; ryba z geometrickych
tvarll; nejzajimavéjsi ryba (vlastni fantazie); podvodni Zivot - koladz);
vanocni prani; co si preji k Vanocim; zimni ptiroda (kresba)

Prac. — tech. - origami — ryby; model akvaria; podvodni kolaz — mofrsky svét + prace

Hudebni —

Dramatickd —

Literarni —

Sportovni —

Dopravni —

s pfirodninami; vyroba cCerta, andéla a Mikuldse; darky pro rodice
k Vanocim; vanocni ozdoby; vanocni stromecek

pisnicky stématikou ryb; J. Nohavica — ,V mofi je mista dost”;
pisnicky z pohadky —,,Kdyby byly ryby“; pisnicky z klasickych ¢eskych
pohadek; vanocni koledy; svétové vanocni pisnicky;

O zlaté rybce — scénky; pantomima - hdadani ceskych pohdadek;

dramatizace pfibéhu o Jeziskovi; sluchové hadanky

Pohadky — Vodnik Cesilko, Mald mot¥skd vila, Vodnicka pohéadka...;

vevys

pohadky (B. Némcova, K. J. Erben); prosincové pranostiky, zvyky a
obyceje; Sv. Mikulds; ¢etba adventnich pohdadek; oblibené televizni
vanoéni pohadky - Popelka, Silen& smutnd princezna, Andél Pané...

sportovni a pohybové hry v télocviéné; sportovni soutéze; pohybové
hry s vdnocni tématikou - sbirani perni¢kd; pohybové hry ve tfidé;
sportovani venku na hristi

bezpecnost béhem vanocnich svatkl a silvestrovskych oslayv;

bezpeéna cesta do Skoly v zimé
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Plan ¢innosti SD v mésici lednu — Mame radi zvitata

Zvirata za polarnim kruhem

Prirodovédna — zvitata Zijici na snéhu a za polarnim kruhem; Zivot velryb; zmény

teplot v pfirodé — globalni oteplovani; pro¢ snézi + vlastnosti snéhu
(vyuZiti, tani); co se déje s prirodou pod snéhem

Vy’tva rna — Zivot za polarnim kruhem; zimni krajina (strukturovana kolaz a tisk);

svét pod ledem (kresba); tu€ndci; zvifeci stopy ve snéhu; ledni
medvédi; Eskymaci + igld; cepice a rukavice (mddni navrh); malovani
barvami do snéhu - zamrzajici bubliny

Prac. —tech. — modely poldrnich zvifata (tucnak, liska, medvéd...); origami; snézi

—prace s voskem; snéhuldk (model); snéhovd vlocka;
Tti kralové — kolaz

Hudebni — pisnicky o poldrnich zvitatech; ,Vyprava velrybarska”; pisnicky o
snéhu; hudebni hadanky; rytmické hry; pisni¢ky se zimni tematikou;
pisné Svéraka a Uhlite; Trikralova pisen

Dramatickd — hra ,Kufr”; pantomima; hadani zndmych pohadek (pantomima);

hadani zimnich sportt

Literarni — Daniela Krolupperova — Polarni pohddka; H. Ch. Andersen - Snéhova

kralovna; Eskymacka pohadka; pohadky se zimni tematikou;
pohadkové hadanky; T¥i kralové- pribéh

SDOFtOVﬂI' — pohybové hry — Rybicky, rybéfi jedou, Tulené&nd, Zabi zavody, Raci;

sportovni a pohybové hry v télocvicné; sportovni soutéze; hry na
snéhu; druhy zimnich sportd; skupinové tancovani; sportovani na

zahradé skolni druziny

Dogravm’ — bezpecnost pfi zimnich sportech; prvni pomoc pfi Urazu v

zimé; dopravni znacky v okoli Skoly; hygiena — ohleduplnost
pfi nachlazeni (Byl jednou jeden clovék)
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Plan ¢innosti SD v mésici Unoru — Mame radi zvirata

Prehistoricka zvirata

Prirodovedna — vznik planety a Zivota na Zemi; zvitata a priroda v pravéku; druhy

vvvvv

uhli
Vy’tvarné — pravéké malby; pravéké kvétiny; s jakym dinosaurem bych se rad
sezndmil — kresba; masopustni obrazky; tempery - michani barev;

zimni sportovani

Prac. — tech. - model dinosaura; masopustni masky a skrabosky; domecek z dyhy;

salek ¢aje (model); koldz - zasnéZena krajina; Valentynka

Hudebni — pravékd hudba (hrani na nastroje); masopustni pisné; karneval; pisné

se zimni tématikou

Dramaticka — pantomima — hra , Kufr” (lidské Cinnosti a aktivity); masopustni

pravod Skolou; smyslové hry

Literdrni — pribéhy z pravéku; Sek a Zula — pravékd pohdadka (komiks); Lovci
mamutu; Cesta do pravéku; pribéhy a povidky — vybér déti; kdo byl
sv. Valentyn — legenda (vyuziti TV Edu); vypravéni o masopustu,
zvyky, tradice (vyuziti TV Edu, Chaloupka na vrsku — jak to bylo o
masopustu)...

Sportovni — zimni sporty; sportovni soutéZe v télocvicné; pohybové hry s tancem;

prekdzkova draha; zavody druzstev; détska joga

Dopravm’ — dopravni znacky; cestovani

v dopravnich  prostfedcich; jak se
chovame ke zdravotné postizenym:;
jak se chovat, kdyZz jsem sam
doma
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Plan ¢innosti SD v mésici bfeznu — Mame radi zvitata

Hmyz

Prlrodovedna — rozmanitost a zajimavosti z hmyzi fiSe; Zivot véel, mravencu, srsi(,

pakobylky, sarancata...; vyvoj motyla a mary; jaro - probouzeni a
zmény v pfirodé, ndmluvy v ptirodé, prvni jarni kvétiny, ndvrat ptakd;
vychazka a pozorovani ptirody; zahrada SD na jafe

M— berusky a brouci v travé; motyli omalovanky; mravenisté; hmyzi
kfidla — malba; jarni kvétiny (snézenky, narcisky...); jak vypada jaro;
jarni omalovanky a vystfihovanky; velikonoc¢ni dekorace - zdobeni
vaji¢ek z papiru, velikonocni prani

Prac. —tech. = model mravenisté; ¢melak z ruli¢ek; hmyzi hotel — prace prirodninou;

MDZ - vyroba pFani, dark{, kvétiny z papiru; prace s textilem; darky
k zapisu; vyroba vlastni knihy; velikonocni vyrabéni (kraslice, zapichy,
pleteni pomlazky; zdobeni kvétinacl + oseni)

Hudebni — pisnicky s hmyzi tématikou; pisnicky z Vederni¢kd: Veeli medvidci,
Vcelka Maja, Mravendi ukolébavka; pisnicky s jarni tématikou (Svérak

a Uhli¥ — Jaro déla pokusy, Sel zahradnik do zahrady s motykou...)

Dramaticka — poznej zvife — pantomima; Zivot ve véelim ule — trubci a délnice;

scénky ze Zivota hmyzu; Co se déje v travé? — dramatizace
Literarni — pohadky s hmyzi tématikou Ferda Mravenec; Pavoucek Paja; Cmelak
Aninka; Broudci; bfezen —Meésic knihy - jak vznika kniha, kdo je autor,

ilustrator; prvni jarni den

SpOFtOVﬂI' — micové hry na hfisti; pohybové hry; turnaj ve vybijené; prekazkova

draha (prolézacky na zahradé SD); mésic sportovnich rekorddi-nejvys,
nejdal, nejrychleji, déti mohou navrhnout svoji
disciplinu

Dogravm’ — jaké se mohou stat drazy béhem jarnich aktivit a prvni

pomoc; bezpecéné do skoly a ze skoly (kviz); tisriové linky
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Plan ¢innosti SD v mésici dubnu — Mame radi zvitata

Exoticka zvirata

Prirodovédna — zvitata na jinych kontinentech; zoologické zahrady a jejich vyznam;

adopce v Zoo Praha; ohrozené druhy zvifat a jejich mladata; co se
déje v prirodé na jare (stromy, mladata); hnizdéni ptak

Vy’tva rna — zvifata z cizich zemi — kresba; typické africké obrazky; teckovana

technika; predstava dZungle — kresba, koldz...; planek vlastni Zoo;
moje nejoblibenéjsi zvife v Zoo; kresba jarnich zviratek;

Prac. — tech. - modely exotickych zvitat; slon z papirového talife; origami — exoticka

zvifata; listy exotickych rostlin (monstera...); ¢arodéjnické vyrabéni;

Hudebni — pisnicky s tématikou cizich zvifat; Yo Yo Band — Jedeme do Afriky;

Madagaskar — | like to move it; pisnicka z Vecerni¢ku: Zofka
reditelkou Zoo; M. Eben — V Zoo; pisni¢ky s velikono¢ni tématikou +
velikonocni koledy; poslech pisni¢ek pro déti; ¢arodéjnické pisnicky

Dramatickd — sivotv dzungli — dramatizace; najdi svou dvojici pouze podle zvifecich

zvukll; prstové divadlo — Zoo; vyprdvéni a predvadéni oslavy
Velikonoc v rodiné, velikonoc¢ni koledy a fikadla

Literdrni — pohadky s tématikou exotickych zvifat; velikonoc¢ni verse, tradice

a zvyky, jednotlivé dny Velikonoc a co znamenaji; velikonoéni
fikanky; poSleme kamaradovi nebo babicce a dédovi velikonoéni
prani; Filipojakubskd noc — Otfried Preussler-Mala ¢arodéjnice

Sportovm’ — micové hry; pohybové hry; sportovni soutéze; jarni jégovani;

velikono¢ni turnaj v pétanque; skakani gumy; skakani
pres Svihadlo; hry na pisku a prolézackach; vychazky

Dopravm’— vylety do pfirody (zdsady bezpecnosti); dopravni

znacky; co délat v ohroZeni, prace hasicu
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‘yme”  Plan &innosti SD v mésici kvétnu — Mame radi zvitata

Domaci mazlicci

R O
A 28 v

= '_‘,,,.l S
Prirodo

édna — jak muUZe pomoci zvife ¢lovéku (canisterapie...); zvifeci utulky; jak
se starat o psy, kocky, malé hlodavce, rybicky, papousky...; co kvete
na zahradé SD; ochrana Zivotniho prostiedi - Den Zemé (soutéini
stezka s ukoly + TV Edu); kviz 50x o ptirodé
Vy’tvarné — muaj domaci mazlicek; papousek - kresba; omalovanky; rozkvetlé

stromy — Sefiky, tfesen....; muj nejlepsi pfitel; portréty maminky
(kresba); malovani na chodnik

Prac. —tech. — modely domacich zvifat; kocicka z bavinek; darek pro maminku-

prani, papirové kvétiny, girlanda ze srdicek a kyticek...; stavby z pisku
Hudebni — pisnicky o domacich mazliccich — Malé koté, spalo v boté...; pisnicky
o lasce — kvéten M3j - lasky cas; pisnicky o maminkach; pisnic¢ky o

Slunci

Dramaticka — zvireci pantomima; hadanky o zvifatech

Literarni — knihy o domacich mazli¢cich - O pejskovi a koci¢ce; Maxipes Fik; moje

oblibena kniha; rozhovor s détmi — Kdo je pro mé kamarad?

Sportovnl' — zavodivé hry na zahradé SD; mic¢ové hry; pohybové hry; opiéi draha;

sportovni olympiada

Dogravm’ — jizdni kolo (pfiprava na jarni sezonu, vybava
cyklisty) + cyklotrasy v okoli; jakym

dopravnim prostfedkem nejradéji cestuiji;
ekologické dopravni prostfedky + ekologicky do
Skoly, ze skoly
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Plan ¢innosti SD v mésici ¢ervnu — Mame radi zvitata

Rekordy ze zvireci rise

Prirodovédna — vyuZziti encyklopedie a dokumentu pro déti — zajimavosti a rekordy

zviteci FiSe (nejvétsi, nejdelsi, nejsilngjsi zvire....); sezndameni se se

Ty

zvitaty zijicimi ve Kbelich; co se déje v pfirodé v [été + péce o zvitata
za vysokych teplot; ochrana vymirajici flory a fauny

7 4
Vytvarna - zvifrata kolem nas — koldz; malovani v pfirodé; uz se tésim na

prazdniny; kam pojedeme na prazdniny; kresleni na chodnik

Prac. — tech. - stavby z pisku; turistické vizitky a pohlednice; vyrabime darek ke Dni

otcU; lod' z papiru
Hudebni — prazdninové pisni¢ky; poslech moderni hudby; opakovani znamych
pisni; napodobovani zvuk( zvifat; moje nejoblibenéjsi pisnicka;

vyroba rytmickych hudebnich nastrojl (vyuZziti pfirodnin)

Dramatickd — scénky — ze zviteci Fige; letni hadanky; dramatizace - co budu délat o

prazdninach; mésic dobrych skutk

Literarni — pfibéhy o zvifatech — vlastni tvorba; Guinnesova kniha rekordd;

pohadky o veselych zvifatech — Cetba; jakou knihu jsem docetl,
jakou budu cist o prazdninach; prace s mapou — kam se chystam v
lété

SpOFtOVhI'— miCové hry; sportovni hry; atletika (skok, hod, béh); soutéze na

prolézackach; sportovni soutéZze s odménami ke Dni déti; ,Tyden
radosti jako darek ke Dni déti” — aktivity na prfani déti, nejoblibenéjsi

&

- Dogravm’— bezpecné o letnich prazdninach;

bezpecné pfi pobytu u vody; jakymi dopravnimi

hry, soutéze, kuzelky

prostfedky cestujeme o prazdnindch; cestujeme po svété -
letadla, autobusy, vlaky; ndvstéva Leteckého muzea



